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Antworten auf meine brennendste Frage

Welche Frage bewegt Sie zurzeit immer wieder?

Bitte finden Sie eine griffig-anregende Formulierung und schreiben Sie sie in
die Mitte eines DIN A4-Blattes / Flipchart-Bogens.

Ziehen Sie dann 6 Karten aus dem Impulse-Deck und legen sie diese
ungelesen um Ihre Frage herum auf das Blatt.

Decken Sie dann Karte um Karte auf, lassen sich von dem jeweiligen Impuls
anregen und erlauben sich, ihm und Ihren eigenen Reaktionen darauf
nachzusinnen.

Notieren Sie mitlaufend Ihre Resonanzen und Einfälle auf das Blatt dazu:

Welche Einfälle tragen weiter, welche eröffnen neue Perspektiven?

Wenn Sie weiter gehen möchten, ziehen Sie anschließend noch 4 Frage-
Karten:

Was kommt dadurch dazu?

Welche Antwort finden Sie angesichts all dessen (vorläufig/endgültig) auf
Ihre heute bewegende Frage?

Geeignete Kartendecks

Sich Selbst führen

Einsatzgebiet: Führung –Selbstreflexion; Privat –Alleine


