SINN (ER Gombff

Anregungen fiir Paargesprache

Paare mochten intensiv miteinander in Kontakt kommen und sinnvolle
Gesprache flihren. In der Vorweihnachtszeit bewusst gemeinsame
Momente fiir die Beziehung/Ehe schaffen.

Ablauf

In der Vorweihnachtszeit kdnnen Paare kreativ sein und gemeinsam den
Sinn-ier Adventskalender gestalten und aufhangen. Die Fensterchen des
Adventskalenders dirfen abwechselnd gedffnet werden und im Anschluss
daran kann zusammen sinniert werden — vielleicht bei einem Glaschen
Glihwein ;-) ?

Manche Fragen sind einfach und schnell zu beantworten, andere nicht.
Planen Sie also besser etwas mehr Zeit fur die Beziehungsgesprache ein.

Sie kdnnen das Poster auch wahrend des Jahres verwenden indem Sie mit
dem Kreativset einen Monatskalender gestalten. Die Fenster der geraden
Tage 6ffnet der eine — die ungeraden, der andere Partner.

Geeignetes Material

Poster: Beziehung, Herz
Kreativ-Set

Einsatzgebiet: Privat — Zu Zweit



