SINN i ER Gmbff

Konflikte im privaten Umfeld

Konfliktsituationen innerhalb der Familie und Partnerschaft

Ablauf

Nachdem Arger in der Familie oder Partnerschaft ausgesprochen war,
setzen sich alle Beteiligten zusammen. Eine Person zieht nun aus dem
Beziehungs-Deck 1 Karte, welche von allen Teilnehmern beantwortet wird.

Wichtig ist, dass Arger, Wut und Frust im Vorfeld ausgesprochen ist.

Schreiben Sie allgemein giltige Erkenntnisse auf Entdeckungen und
Vorhaben Karten!

Geeignete Kartendecks (beispielhaft)

Beziehung, Entdeckungen und Vorhaben

Einsatzgebiet: Privat — Zu Zweit, Zu Mehreren, Feste & Feiern



