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Familienessen

Eine Familie geht zusammen zum Essen und lässt ihr Tischgespräch
durch Sinn-ier Karten bereichern

Ablauf

Ganz einfach: Zum Essen gehen, Sinn-ier Karten mitnehmen, jeden eine
Karte aus einem beliebigen Deck ziehen lassen, darüber sprechen.
Nachfragen erlaubt!

Das Ganze funktioniert mit Kindern ab ca. 12 Jahren; vielleicht wählen Sie
für Ihre Kinder vorab geeignete Karten aus, aus denen sie dann ziehen
können. Falls die Karten noch nicht bekannt sind, führen Sie sie kurz und
eher spielerisch ein. Gerade wenn Kinder dabei sind: Dehnen Sie das nicht
allzu lange aus, bzw. erlauben Sie den jüngeren Kindern, den Tisch zu
verlassen, nachdem sie ihre Karte gezogen und darüber gesprochen haben.

Alternativ können Sie auch vorab ein spezielles Deck auswählen (z.B. wenn
gerade ein bestimmtes Thema in der Familie ansteht) oder/und zu jedem
Gang eine neue Karte ziehen lassen.

Geeignete Kartendecks (beispielhaft)

Klassisches-Deck

Einsatzgebiet: Privat – Zu Mehreren, Feiern & Feste


