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Einstiegs- und / oder Abschlussritual im Training

Ablauf

Alle Teilnehmer ziehen 2 Karten aus dem Deck Herz I und Herz II mit der
Frage „Was hat dies mit mir bzw. mit dem Seminarthema zu tun?“.
Mindestens eine Karte sollte von jedem Beteiligten beantwortet werden.

Wichtig ist, dass die Sinnierkarten im Vorfeld erläutert werden

Geeignete Kartendecks (beispielhaft)

Herz I und II

Einsatzgebiet: Training/Coaching – Workshop, Führungstraining,
Kommunikationstraining


